~Strategie pomocy rodzinie

z problemem uzaleznien

oraz przemocy domowej”.

(na zywo):
10.11.2026 r.(wtorek)
godz.: 9.00 - 12.30

Odbiorcy:

Szkolenie jest zaadresowane do przedstawicieli Urzedéw Miast i Gmin, w tym cztonkdéw i
przewodniczacych Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych (gkrpa), Petnomocnikéw
ds. profilaktyki uzaleznien i innych o0sdb odpowiedzialnych za realizacje nowych gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemoéow alkoholowych, Przewodniczacych i cztonkdow
Zespotow Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, cztonkow Grup
Diagnostyczno-Pomocowych, kierownikow OPS, pracownikdw socjalnych, kuratoréw sadowych,
policjantow, straznikdw miejskich, przedstawicieli stuzby zdrowia, dyrektoréw i pedagogow szkolnych,
pracownikow punktéw konsultacyjnych oraz innych osdéb zainteresowanych tematyka szkolenia i
chcacych podnies¢ swoje kwalifikacje w tym zakresie.

Certyfikat:

Uczestnicy szkolenia otrzymujg certyfikat poswiadczajacy ukonczenie szkolenia sygnowany

przez Prezesa Zarzadu SPS z zakresu profilaktyki i rpa, w oparciu o wymadg art. 41 ust. 4 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci oraz w oparciu o art. 6 ust. 2 ustawy z o przeciwdziataniu przemocy domowej

. wiecej informacii: telefon
@ www.sps.org.pl 12636 92 85
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»Strategie pomocy rodzinie z problemem uzaleznien oraz
przemocy domowej”.
godz.: 09.00 - 12.30

1. Funkcjonowanie rodziny z problemem alkoholowym w kontek$cie mechanizméw uzaleznienia i
wspotuzaleznienia:
- istota dysfunkcji systemu rodziny w kontekscie funkcjonowania osoby uzaleznionej;
- zrozumienie istoty uzaleznienia i jego wptywu na otoczenie blizsze (rodzina) i dalsze (Srodowisko
lokalne);
- wspotuzaleznienie — definicje, zrozumienie dysfunkcji, sposoby profesjonalnej pomocy;
- dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym, charakterystyczne postawy, petnione role, wptyw na
dalszezycie (doroste);
- systemowa pomoc rodzinie z problemem alkoholowym — rola cztonkéw Gminnej Komisji RPA; -
pomoc rodzinom z problemami uzaleznien behawioralnych.

2. Specyficzne cechy kontaktu z osobg uzalezniong i wspdtuzalezniong — zasady prowadzenia rozmoéw
(nawigzanie kontaktu, forma i zakres pytan, radzenie sobie z emocjami, plan pomocy, metody leczenia);

3. ABC sadowej procedury zobowigzania do leczenia odwykowego:

4. Strategie pomocy rodzinie z problemem alkoholowym.

5. Funkcjonowanie rodziny dotknigtej przemoca domowa:

«  Specyficzne cechy kontaktu z osobg doswiadczajgcg przemocy i stosujgcg przemoc — zasady prowadzenia

rozmow (nawigzanie kontaktu, forma i zakres pytan, radzenie sobie z emocjami, plan pomocy, metody
terapii) — zastosowanie metody Dialogu Motywujacego;

« Interwencja wobec osdb uwiktanych w przemoc — praktyczne ¢wiczenie umiejetnosci radzenia sobie z
klientem roszczeniowym, agresywnym, wycofanym itp.

« diagnoza sytuacji i potrzeb osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie;

o kontakt z osobg stosujgcag przemoc.

Wspbtpraca z przedstawicielami innych stuzb w realizacji procedury NK, ¢wiczenie umigjetnosci: -
udzielania kompleksowych informaciji o:

« mozliwoscdiach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej,
oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb
dotknietych przemoca w rodzinie,

« formach pomocy dzieciom doznajgcym przemocy w rodzinie oraz o instytucjach i podmiotach Swiadczacych

te pomoc, mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktorej

istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocag w rodzinie;

Tworzenie indywidualnego planu pomocy rodzinie uwiktanej w przemoc.
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Cena szkolenia: cena szkolenia wynosi 490 zt od 1 osoby i obejmuje:
- materiaty szkoleniowe w wersji elektronicznej
- certyfikat poswiadczajgcy ukonczenie szkolenia sygnowany przez Prezesa Zarzadu SPS sp. z 0.0.

Nalezno$c¢ za udziat w szkoleniu nalezy przesta¢ po szkoleniu, po otrzymaniu FV, w terminie 7 dni
Wymagania techniczne: komputer, smartfon lub tablet podigczony do Internetu z predkoscia tacza od 512
KB/sek.

Dostep do wirtualnego szkolenia dla jednej osoby zostanie przestany na adres e-mail Uczestnika w dniu
szkolenia rano

wigcej informaciji: telefon
@ www.sps.org.pl 12636 92 85




~Strategie pomocy rodzinie z problemem uzaleznien oraz przemocy

domowej”.
10.11.2026 r. (wtorek) - godz.: 09.00 — 12.30
L.p. Imie i nazwisko Funkcja Adres e-mail do logowania
(dane prosimy wpisywa¢ drukowanymi literami)

TELEFON KONTAKTOWY:

FAKTURE VAT PROSZE WYSTAWIC:
Nabywca Odbiorca
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Oswiadczam, iz $rodki wydatkowane na w/w szkolenie pochodzg w co najmniej
70% ze $rodkéw publicznych w rozumieniu ustawy o finansach publicznych.

Pieczec¢ i podpis Zgtaszajgcego oraz Instytucji zgtaszajacej

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Suprema Lex
CSSiK Sp. z o.0. oraz Studio Profilaktyki Spotecznej Sp. z 0.0. z siedzibg: Aleja|
29 Listopada 39A, 31-425 Krakdw, w celu przesytania tresci marketingowych
na adres e-mail podany powyzej w formularzu kontaktowym. Informujemy, ze
Panstwa zgoda moze zosta¢ cofnieta w dowolnym momencie przez wystanie
wiadomosci e-mail na adres e-mail: kierownik@supremalex.pl spod adresu,
ktérego zgoda dotyczy. Informujemy, ze nie jestescie Panstwo profilowani.
Panstwa dane nie beda przekazywane poza EOG ani udostepniane
organizacjom miedzynarodowym.

Pieczec¢ i Podpis Zgtaszajacego oraz Instytucji zgtaszajacej

Cena szkolenia: cena szkolenia wynosi 490 zt od 1 osoby i obejmuje:
- materialy szkoleniowe w wers;ji elektronicznej
- certyfikat poswiadczajacy ukonczenie szkolenia sygnowany przez Prezesa Zarzadu SPS sp. z 0.0.

Karte zgtoszenia prosimy przesta¢ email: sps@sps.org.pl lub faks: 12 626 94 40 do dnia 6.11.2026 r.
Wystanie formularza zgtoszeniowego jest jednoznaczne z potwierdzeniem udziatu w szkoleniu i
akceptacjgregulaminu szkolen dostepnego na stronie ww.sps.org.pl

Wazne! W przypadku rezygnacji ze szkolenia w formie pisemnej (-email) na mniej niz 7 dni kalendarzowych
od planowanego terminu szkolenia instytucja lub osoba zgtaszajgca rezygnacje ponosi 100% kosztow
kwoty szkolenia - niezaleznie od powodu rezygnacji
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wiecej informacii:
www.sps.org.pl

telefon

12636 92 85




