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SPS zaprasza na kolejną edycję ogólnopolskiego szkolenia z cyklu “Lato w Komisjach i Zespołach” 

„Dialog motywujący” - czyli jak skutecznie wspierać i towarzyszyć 
klientom gkrpa i klientom grup diagnostyczno – pomocowych  

oraz jak wykorzystać podstawowe narzędzia DM  
w procedurze „Niebieskie Karty”.  

Prawne i praktyczne aspekty finansowania gminnych programów 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych  

oraz przeciwdziałania narkomanii. 
Zagrożenia społeczne a nowe formy profilaktyki zintegrowanej. 

Mediacje rodzinne w kontekście ustawy o wspieraniu  
i resocjalizacji nieletnich. Obowiązki instytucji państwowych. 

Ochrona świadka szczególnie wrażliwego”. 
 

Szkolenie odbędzie się w dniach: 
23-26.08.2026 r. (niedziela - środa) w Zakopanem 

Ośrodek Konferencyjno-Wypoczynkowy „Bel-Ami” 
ul. S. Goszczyńskiego 24, 34-500 Zakopane 

(„Bel-Ami” położony jest w centrum Zakopanego- 5 minut pieszo od Krupówek) 
 

 
 
 
 
 

 
Program został przygotowany w szczególności dla przedstawicieli Urzędów Miast i Gmin, w tym 
Wójtów/Burmistrzów/Prezydentów, przewodniczących i członków Gminnych Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych (gkrpa), Pełnomocników ds. rpa, Przewodniczących i członków Zespołów Interdyscyplinarnych ds. 
Przeciwdziałania Przemocy Domowej, członków Grup Diagnostyczno-Pomocowych, kierowników OPS, 
pracowników socjalnych, kuratorów sądowych, policjantów, strażników miejskich, przedstawicieli służby 
zdrowia, dyrektorów i pedagogów szkolnych, pracowników punktów konsultacyjnych oraz innych osób 
zainteresowanych tematyką szkolenia i chcących podnieść́ swoje kwalifikacje w tym zakresie. 
 

 
    Certyfikat: 
 
    Uczestnicy szkolenia otrzymują certyfikat poświadczający ukończenie szkolenia sygnowany przez  
    Wykładowców w oparciu o art. 6 ust. 2 ustawy z o przeciwdziałaniu przemocy domowej, z zakresu   
    profilaktyki i rpa, w oparciu o wymóg art. 41 ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

 
 
 
 
 

http://www.sps.org.pl/
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„Dialog motywujący” - czyli jak skutecznie wspierać i towarzyszyć klientom gkrpa  
i klientom grup diagnostyczno – pomocowych oraz jak wykorzystać podstawowe 

narzędzia DM w procedurze „Niebieskie Karty”. Prawne i praktyczne aspekty 
finansowania gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii. Zagrożenia społeczne a nowe 
formy profilaktyki zintegrowanej. Mediacje rodzinne w kontekście ustawy o 

wspieraniu i resocjalizacji nieletnich. Obowiązki instytucji państwowych. Ochrona 
świadka szczególnie wrażliwego” - program szkolenia 

 

23.08.2026 r. (niedziela) 
DZIEŃ PIERWSZY 

 
Od 16.00 Przyjazd i zakwaterowanie uczestników szkolenia  
 

24.08.2026 r. (poniedziałek) 
DZIEŃ DRUGI 

 

07.00-09.00 Śniadanie  
09.00-14.00 „Dialog motywujący” - czyli jak skutecznie wspierać i towarzyszyć klientom gkrpa i 
klientom grup diagnostyczno – pomocowych oraz jak wykorzystać podstawowe narzędzia DM w 
procedurze „Niebieskie Karty”  
 
Podczas wykładu, wiedza teoretyczna jest uzupełniona ćwiczeniami oraz analizą kilkunastominutowych filmów 
pokazujących praktyczne zastosowanie dialogu motywującego. 
 

1) Czym jest dialog motywujący (DM)- wprowadzenie do DM 
 

2) Duch DM- główne założenia i zasady 
 

3) Ambiwalencja – jak rozmawiać gdy u klienta pojawia się „TAK ALE…”- Czym jest? Jak ją identyfikować i jak 
pracować? 

 
4) Identyfikowanie języka zmiany i języka podtrzymania- strategie wydobywania języka zmiany 

 
5) Opór- czym jest zjawisko oporu w rozumieniu DM- jak pracować z oporem, radzenie sobie z osobami 

odmawiającymi współpracy 
 

6) Wprowadzenie terminów podstawowych narzędzi DM : pytania otwierające, odzwierciedlenia, 
dowartościowania, podsumowania 

 
7) Etykietowanie- jak zadbać o relację i swój dobrostan w trudnej sztuce pomagania 

 
8) Transteoretyczny model zmiany- fazy zmiany, jak je rozpoznać, jak reagować i jak skutecznie pomagać w 

zależności od fazy zmiany klienta 
 

9) Procedura „Niebieskie Karty”- jak wykorzystać podstawowe narzędzia DM w procedurze „ Niebieskiej Karty 
 
 

14.00-15.00 Obiad 
Od 15.00 Czas wolny lub dla zainteresowanych wycieczka z przewodnikiem. 

http://www.sps.org.pl/
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Od 19.30 Kolacja uroczysta z muzyką 
 
 

25.08.2026 r. (wtorek) 
DZIEŃ DRUGI 

 

07.00-09.00 Śniadanie  
09.00-14.00 „Prawne i praktyczne aspekty finansowania gminnych programów profilaktyki i 
rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, wydatkowanie środków 
pochodzących z opłat od sprzedaży napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości 
nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml (tzw. opłata „małpkowa”)”  
 

1. Zakres przedmiotowy realizacji zadań gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałanie narkomanii: 

• zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu; 
• pomoc psychologiczna i prawna dla rodzin, w których występują problemy alkoholowe (w tym ochrona 

przed przemocą domową); 
• profilaktyka uzależnień oparta na dowodach naukowych w tym System rekomendacji programów 

profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego; 
• działalność edukacyjna oraz szkoleniowa w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, 

przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym; 
• wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów 

alkoholowych; 
• podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących reklamy i promocji napojów 

alkoholowych oraz sprzedaży napojów alkoholowych nieletnim lub nietrzeźwym; 
• wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej i 

klubów integracji społecznej. 
2. Zasady finansowania gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii: 
• legalność,  
• gospodarność, 
• rzetelność. 

3. Źródła finansowania 
4. Tryby zlecania zadań, w tym: 
• Ustawa z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2026 r., poz. 149 t.j.); 

• Ustawa z dnia 11 września 2019 r. – Prawo zamówień publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 1320 ze zm.); 

• Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r.  o działalności pożytku publicznego i wolontariacie (Dz. U. z 2025 r., 
poz. 1338 ze zm.); 

• Ustawa z dnia z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej (Dz. U. z 2026 r., poz. 156 t.j.); 

http://www.sps.org.pl/
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• Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków 
publicznych (Dz. U. z 2025 r., poz. 1461 ze zm.). 

 
5. Finansowanie działalności gminnych komisji rozwiązywania problemów alkoholowych: 
• zadania gkrpa,  
• członkostwo w gkrpa,  
• wynagrodzenie,  
• koszty delegacji,  
• koszty pozapłacowe. 
6. Wydatkowanie opłat od sprzedaży napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości 

nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml: 
7. Podstawa prawna; 
8. Zasady pobierania środków; 
9. Lokalna międzysektorowa polityka przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu; 
10. Środki „małpkowe” a realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 

oraz przeciwdziałania narkomanii; 
11. Ocena prawidłowości wydatkowania środków; 
12. Klasyfikacja budżetowa; 
13. Sprawozdawczość. 
14. Planowane zmiany legislacyjne. 
15. Dyskusja i wymiana doświadczeń. 

 
14.00-15.00 Obiad 
Od 15.00 Czas wolny  
Od 19.00 Kolacja  
 
 

26.08.2026 r. (środa) 
DZIEŃ CZWARTY 

 

07.00-09.00 Śniadanie (wykwaterowanie z pokoi do godziny 11.00)  
 
09.00-13.00: „Zagrożenia społeczne a nowe formy profilaktyki zintegrowanej. Mediacje rodzinne w 
kontekście ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich. Obowiązki instytucji państwowych. 
Ochrona świadka szczególnie wrażliwego”  
 
1.Omówienie zmian w nowelizacji ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich. 
2. Znaczenie wczesnej profilaktyki zintegrowanej w budowaniu bezpiecznej szkoły - rola edukacji prawnej - kąciki 
prawne, symulacje rozpraw sądowych, lekcje wychowawcze w sądzie. 
3. Nowe zagrożenia; grooming, zbyt wczesna inicjacja seksualna, cyberprzemoc, Internet, używki; alkohol, 
narkotyki, dopalacze, e-papierosy. 
4. Zasady odpowiedzialności nieletnich. 
5. Zachowania, na które mamy obowiązek reagować ́w ramach procedury Niebieskie karty. 

http://www.sps.org.pl/
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6. Nowe formy przemocy wobec dziecka;-euro-sieroctwo-zaniedbania-wykorzystywanie dziecka w konflikcie około-
rozwodowym - obowiązek wysłuchania dziecka przez sąd. 
7. Rodzice a szkoła-obowiązek współpracy w stworzeniu spójnego planu wychowawczego- obowiązki szkoły, gdy 
uczeń́ wykazuje przejawy demoralizacji np. pali papierosy, spożywa alkohol, wagaruje- obowiązki rodziców wobec 
dziecka. 
8. Ochrona świadka szczególnie wrażliwego. 
 
13.00 Podsumowanie i zakończenie szkolenia 

Od 13.00 Obiad  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAŁKOWITY KOSZT SZKOLENIA wynosi: 1990 zł od 1 osoby. 
 Cena obejmuje: 

- autorskie materiały szkoleniowe, konsultacje, opiekę logistyczną organizatora na miejscu,  
- certyfikat poświadczający ukończenie szkolenia sygnowany przez Wykładowców w oparciu o art. 6 ust. 2 

ustawy z o przeciwdziałaniu przemocy domowej, z zakresu profilaktyki i rpa, w oparciu o wymóg art. 41 ust. 4 
ustawy o wychowaniu w trzeźwości (wymóg odbycia przeszkolenia przez członków gkrpa)  

 - zakwaterowanie wraz z wyżywieniem- 3 noclegi ze śniadaniem, (pokoje 2-3 osobowe, pokoje 1 osobowe 
dodatkowo płatne 400zł),  

- 3 obiady, 2 kolacje, w tym jedna uroczysta, serwis kawowy, wycieczka z przewodnikiem 
DOJAZD WE WŁASNYM ZAKRESIE. PARKING BEZPŁATNY 

 
 

http://www.sps.org.pl/
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………………………………………dnia 
KARTA ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W SZKOLENIU  

 

NAZWA FORMY DOSKONALENIA: „Dialog motywujący” - czyli jak skutecznie wspierać i 
towarzyszyć klientom gkrpa i klientom grup diagnostyczno – pomocowych oraz jak wykorzystać 
podstawowe narzędzia DM w procedurze „Niebieskie Karty”. Prawne i praktyczne aspekty 
finansowania gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii. Zagrożenia społeczne a nowe formy profilaktyki zintegrowanej. 
Mediacje rodzinne w kontekście ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich. Obowiązki instytucji 
państwowych. Ochrona świadka szczególnie wrażliwego”. 
 
TERMIN: 23-26.08.2026 r. Ośrodek Konferencyjno-Wypoczynkowy „Bel-Ami” 
                                                    34-500 Zakopane, ul. S. Goszczyńskiego 24 
   
 

L.p. Imię i nazwisko  
(dane prosimy wpisywać drukowanymi literami) 

Funkcja 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

 
 

CAŁKOWITY KOSZT SZKOLENIA wynosi: 1990 zł od 1 osoby. 
 Cena obejmuje: 

- autorskie materiały szkoleniowe, konsultacje, opiekę logistyczną organizatora na miejscu,  
- certyfikat poświadczający ukończenie szkolenia sygnowany przez Wykładowców w oparciu o art. 6 ust. 2 

ustawy z o przeciwdziałaniu przemocy domowej, z zakresu profilaktyki i rpa, w oparciu o wymóg art. 41 ust. 4 
ustawy o wychowaniu w trzeźwości (wymóg odbycia przeszkolenia przez członków gkrpa)  

 - zakwaterowanie wraz z wyżywieniem- 3 noclegi ze śniadaniem, (pokoje 2-3 osobowe, pokoje 1 osobowe 
dodatkowo płatne 400zł),  

- 3 obiady, 2 kolacje, w tym jedna uroczysta, serwis kawowy, wycieczka z przewodnikiem 
DOJAZD WE WŁASNYM ZAKRESIE. PARKING BEZPŁATNY 

 
FAKTURĘ VAT PROSZĘ WYSTAWIĆ NA: 
   
 
NABYWCA:________________________________________ ADRES: ____________________________________________ NIP: _________ 

 
 
ODBIORCA:______________________________________ ADRES: _____________________________________________ NIP: __________ 
 
 
 
 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Studio Profilaktyki Społecznej Sp. z o.o. oraz Suprema Lex CSSiK Sp. z 
o.o. dla potrzeb zgłoszonego uczestnictwa w szkoleniu, zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 

http://www.sps.org.pl/


 

 STUDIO PROFILAKTYKI SPOŁECZNEJ SP. Z O.O. 
 

Aleja 29 Listopada 39 A, 31-425 Kraków 
tel. centrala: 12 636 92 85, 12 636-37 93; fax: 12 626 94 40 

www.sps.org.pl, e-mail: sps@sps.org.pl 

Koordynator szkolenia – Agnieszka Dudek tel.: +48 660 675 194, 12 636 92 85 

 

1997 r. Nr 133, poz. .883). Wyrażam zgodę na otrzymywanie informacji o kursach, szkoleniach i usługach firmy Studio Profilaktyki 
Społecznej Sp. z o.o. oraz Suprema Lex CSSiK Sp. z o.o. w rozumieniu ust. z dnia 18 lipca 2002 r. o świadczeniu usług drogą elektroniczną 
na adres e-mail. Dane nie będą przekazywane podmiotom trzecim.  
 
 
 
 
Data _____________________    Podpis Uczestnika____________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pieczęć i podpis Zgłaszającego oraz Instytucji zgłaszającej 

________________________________________________________ 
 

 
Oświadczam, iż środki wydatkowane na w/w szkolenie pochodzą w co najmniej 70% ze środków 

publicznych w rozumieniu ustawy o finansach publicznych. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pieczęć i podpis Zgłaszającego oraz Instytucji zgłaszającej 
________________________________________________________ 

 
 
 
 
 

 
Kartę zgłoszenia prosimy przesłać e-mailem: sps@sps.org.pl lub faksem: 12 626 94 40 do dnia 

23.07.2026 r.  
Wysłanie formularza zgłoszeniowego jest jednoznaczne z potwierdzeniem udziału w szkoleniu  

i akceptacją regulaminu szkoleń dostępnego na stronie ww.sps.org.pl 
 
Dysponujemy ograniczoną liczbą miejsc. O zakwalifikowaniu decyduje kolejność zgłoszeń. 

 
Ważne! W przypadku rezygnacji ze szkolenia w formie pisemnej (faksem) po terminie 20.07.2026 r. instytucja lub osoba 

zgłaszająca rezygnację ponosi 50% kosztów kwoty szkolenia - niezależnie od powodów rezygnacji, a w przypadku 
rezygnacji po terminie 23.07.2026 r. Instytucja lub osoba zgłaszająca rezygnację ponosi 100% kosztów kwoty 

szkolenia - niezależnie od powodów rezygnacji 

http://www.sps.org.pl/
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