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SPS zaprasza na kolejną edycję ogólnopolskiego szkolenia  

 
 

„Oddziaływania na osoby stosujące przemoc domową 
i ochrona osób doznających przemocy w świetle uwarunkowań 

prawa karnego, cywilnego i ustawy o Policji. 
Gdy zachowanie wykracza poza normę – jak rozmawiać 

i reagować w sytuacjach niestandardowych - praca 
z osobami zaburzonymi psychicznie. 

Prawne aspekty przeciwdziałania przemocy domowej  
- odpowiedzialność służb i instytucji”. 

 
 
 

Szkolenie odbędzie się w dniach: 
19-22.04.2026 r. (niedziela - środa) w Juracie 

Hotel Morskie Oko*** 
ul. Wojska Polskiego 59, 84-141 Jurata 

www.morskie-oko.com.pl 
W cenie szkolenia korzystanie z basenu hotelowego 

 
 
 
 
 
 
 

Odbiorcy: 
 

Program został przygotowany w szczególności dla Przewodniczących i członków Zespołów Interdyscyplinarnych 
ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej, członków Grup Diagnostyczno-Pomocowych, kierowników OPS, 
przewodniczących i członków Gminnych Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (gkrpa), 
Pełnomocników ds. rpa, pracowników socjalnych, kuratorów sądowych, policjantów, strażników miejskich, 
przedstawicieli służby zdrowia, dyrektorów i pedagogów szkolnych, pracowników punktów konsultacyjnych oraz 
innych osób zainteresowanych tematyką szkolenia i chcących podnieść́ swoje kwalifikacje w tym zakresie. 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.sps.org.pl/
http://www.morskie-oko.com.pl/
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„Oddziaływania na osoby stosujące przemoc domową i ochrona osób 
doznających przemocy w świetle uwarunkowań prawa karnego, cywilnego  
i ustawy o Policji. Gdy zachowanie wykracza poza normę – jak rozmawiać  

i reagować w sytuacjach niestandardowych - praca  
z osobami zaburzonymi psychicznie. Prawne aspekty przeciwdziałania 

przemocy domowej - odpowiedzialność służb i instytucji” - program szkolenia 
 

19.04.2026 r. (niedziela) 
DZIEŃ PIERWSZY 

Od 16.00 Przyjazd i zakwaterowanie uczestników szkolenia  
 

20.04.2026 r. (poniedziałek) 
DZIEŃ DRUGI 

 

07.00-09.00 Śniadanie  
09.00-14.00 „Oddziaływania na osoby stosujące przemoc domową i ochrona osób doznających 
przemocy w świetle uwarunkowań prawa karnego, cywilnego i ustawy o Policji”  
 
1. Przedstawienie podstawowych aktów prawnych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 
2. Porównanie definicji przemocy w rodzinie oraz przemocy domowej; jej rodzaje i formy. 
3. Nowe wytyczne Prokuratora Generalnego z 9 sierpnia 2024 r. w sprawie zasad postępowania powszechnych 
jednostek organizacyjnych prokuratury w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej; 
4. Oddziaływanie na osobę stosującą przemoc domową na gruncie prawa karnego 
a. przemoc domowa w Kodeksie karnym 
b. zatrzymanie osoby stosującej przemoc domową 
c. środki izolacji stosowane na gruncie ustawy o Policji i zmiany z tym związane 
d. wszczęcie postępowania karnego 
e. środki zapobiegawcze stosowane wobec osoby stosującej przemoc domową, omówienie wraz z danymi 
statystycznymi 
f. Przestępstwo znęcania się z art. 207 § 1 k.k. – definicja 
g. orzecznictwo w zakresie przestępstwa znęcania 
h. rodzaje stosowanych kar, omówienie wraz z danymi statystycznymi 
i. rodzaje stosowanych obowiązków probacyjnych i środków karnych, omówienie wraz z danymi statystycznymi 
j. postępowanie wykonawcze, omówienie zasad postępowania i możliwości oddziaływań na osoby stosującą 
przemoc domową 
5. Środki izolacji osób stosujących przemoc domową stosowanych przez Policję z art. 15a ustawy o Policji i 
następnych 
6. Oddziaływanie na osobę stosującą przemoc domową na gruncie prawa cywilnego 
a. środki izolacji osoby stosującej przemoc domową, omówienie wraz ze zmianami przepisów. 
b. przedłużanie środków izolacyjnych stosowanych przez Policję w ramach zabezpieczenia roszczenia cywilnego 
c. omówienie trybu postępowania przed sądem cywilnym. 
d. zmiany w kodeksie wykroczeń w zakresie uchylania się od wykonywania orzeczeń sądu cywilnego 
e. podsumowanie 
 
14.00-15.00 Obiad 
Od 15.00 Czas wolny lub dla zainteresowanych wycieczka z przewodnikiem 
Od 19.30 Kolacja uroczysta z muzyką 
 
 

http://www.sps.org.pl/
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21.04.2026 r. (wtorek) 
DZIEŃ TRZECI 

 

07.00-09.00 Śniadanie  
09.00-14.00 „Gdy zachowanie wykracza poza normę – jak rozmawiać i reagować w sytuacjach 
niestandardowych - praca z osobami zaburzonymi psychicznie” 
 
Cele szkolenia:  

• Umieć odróżnić zachowania nietypowe od tych, które mogą świadczyć o zaburzeniu psychicznym.  
• Wiedzieć, jak prowadzić rozmowę z osobą, która reaguje nieadekwatnie, dziwnie, z lękiem, agresją lub  

odrealnieniem.  
• Nabyć podstawowe strategie komunikacyjne i bezpieczeństwa w sytuacjach trudnych.  
• Zastanowić się, jak reagujemy my sami – co nas uruchamia i czego możemy się od siebie nauczyć.  

 
Trener prowadzi szkolenie metodami warsztatowymi.  
 
Moduł 1. Co to znaczy „zachowanie niestandarowe”.  

• Ruchoma granica normy – społeczna, kulturowa, sytuacyjna  
• Kryteria zachowań niestandardowych  
• Jak rozróżnić: ekscentryczność od stanu zagrożenia  

Moduł 2. Po czym poznać, że coś się dzieje? – obserwacja i interpretacja.  
• Trzy kanały – mowa, afekt, zachowania  
• Wskaźniki, że rozmowa może być ryzykowna  

Moduł 3. Najczęstsze zaburzenia psychiczne – krótko i na temat.  
Moduł 4. Jak rozmawiać, jak reagować?  

• Zachowania wspierające i niewspierające – co mówić, czego unikać  
• Rola struktury, prostoty i konsekwencji w komunikacie  
• Reakcje na agresję słowną i pasywność  

Moduł 5. Co się dzieje we mnie – autorefleksja jako narzędzie zawodowe.  
• Reakcje ciała i umysłu w sytuacji zagrożenia  
• Praktyczne wskazówki kontroli emocji własnych  

Moduł 6. Co dalej? – decyzje, granice, wsparcie.  
• Co robić, gdy nie wiem co robić?  
• Procedury awaryjne i minimum bezpieczeństwa.  
• Troska o samego siebie– kiedy odpocząć, kiedy porozmawiać.  

 
 
14.00-15.00 Obiad 
Od 15.00 Czas wolny  
Od 19.00 Kolacja  
 
 

22.04.2026 r. (środa) 
DZIEŃ CZWARTY 

 

07.00-09.00 Śniadanie (wykwaterowanie z pokoi do godziny 11.00)  
 
09.00-13.00 „Prawne aspekty przeciwdziałania przemocy domowej - odpowiedzialność służb i 
instytucji” 
 
 

http://www.sps.org.pl/
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1. Odpowiedzialność służb i instytucji w przypadku niepodjęcia działań przewidzianych w obowiązujących 
procedurach prawnych.  
2. Osoby stosujące przemoc w procedurach pomocowych (ze szczególnym uwzględnieniem osób chorych 
psychicznie, uzależnionych). 
3. Motywacja osób stosujących przemoc do zmiany. 
4. Recydywa w przypadku stosowania przemocy w rodzinie. 
5. Programy korekcyjne i terapeutyczne dla osób stosujących przemoc . 
6. Pytania i odpowiedzi.  
 
 
13.00 Podsumowanie i zakończenie szkolenia 

Od 13.00 Obiad  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.sps.org.pl/
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………………………………………dnia 

KARTA ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W SZKOLENIU  
 

NAZWA FORMY DOSKONALENIA: „Oddziaływania na osoby stosujące przemoc domową i 
ochrona osób doznających przemocy w świetle uwarunkowań prawa karnego, cywilnego i ustawy o 
Policji. Gdy zachowanie wykracza poza normę – jak rozmawiać i reagować w sytuacjach 
niestandardowych - praca z osobami zaburzonymi psychicznie. Prawne aspekty przeciwdziałania 
przemocy domowej - odpowiedzialność służb i instytucji”. 

TERMIN: 19-22.04.2026 r. Hotel Morskie Oko*** ul. Wojska Polskiego 59, 
                                                    84-141 Jurata (www.morskie-oko.com.pl)            
 

L.p. Imię i nazwisko  
(dane prosimy wpisywać drukowanymi literami) 

Funkcja 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

 
 

CAŁKOWITY KOSZT SZKOLENIA wynosi: 2090 zł od 1 osoby. 
 Cena obejmuje: 

- autorskie materiały szkoleniowe, konsultacje, opiekę logistyczną organizatora na miejscu,  
- certyfikat poświadczający ukończenie szkolenia sygnowany przez Wykładowców w oparciu o art. 6 ust. 2 

ustawy z o przeciwdziałaniu przemocy domowej, z zakresu profilaktyki i rpa, w oparciu o wymóg art. 41 ust. 4 
ustawy o wychowaniu w trzeźwości (wymóg odbycia przeszkolenia przez członków gkrpa)  

 - zakwaterowanie wraz z wyżywieniem- 3 noclegi ze śniadaniem, (pokoje 2-3 osobowe, pokoje 1 osobowe 
dodatkowo płatne 400zł),  

- 3 obiady, 2 kolacje, w tym jedna uroczysta, serwis kawowy, wycieczka z przewodnikiem 
DOJAZD WE WŁASNYM ZAKRESIE, PARKING BEZPPŁATNY 

 
FAKTURĘ VAT PROSZĘ WYSTAWIĆ NA: 
   
 
NABYWCA:________________________________________ ADRES: ____________________________________________ NIP: _________ 

 
 
ODBIORCA:______________________________________ ADRES: _____________________________________________ NIP: __________ 
 
 
 
 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Studio Profilaktyki Społecznej Sp. z o.o. oraz Suprema Lex CSSiK Sp. z 
o.o. dla potrzeb zgłoszonego uczestnictwa w szkoleniu, zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 
1997 r. Nr 133, poz. .883). Wyrażam zgodę na otrzymywanie informacji o kursach, szkoleniach i usługach firmy Studio Profilaktyki 
Społecznej Sp. z o.o. oraz Suprema Lex CSSiK Sp. z o.o. w rozumieniu ust. z dnia 18 lipca 2002 r. o świadczeniu usług drogą elektroniczną 
na adres e-mail. Dane nie będą przekazywane podmiotom trzecim.  

http://www.sps.org.pl/
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Data _____________________    Podpis Uczestnika____________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pieczęć i podpis Zgłaszającego oraz Instytucji zgłaszającej 

________________________________________________________ 
 

 
Oświadczam, iż środki wydatkowane na w/w szkolenie pochodzą w co najmniej 70% ze środków 

publicznych w rozumieniu ustawy o finansach publicznych. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pieczęć i podpis Zgłaszającego oraz Instytucji zgłaszającej 
________________________________________________________ 

 
 
 
 
 

 
Kartę zgłoszenia prosimy przesłać e-mailem: sps@sps.org.pl lub faksem: 12 626 94 40 do dnia 

12.03.2026 r.  
Wysłanie formularza zgłoszeniowego jest jednoznaczne z potwierdzeniem udziału w szkoleniu  

i akceptacją regulaminu szkoleń dostępnego na stronie ww.sps.org.pl 
 
Dysponujemy ograniczoną liczbą miejsc. O zakwalifikowaniu decyduje kolejność zgłoszeń. 

 
Ważne! W przypadku rezygnacji ze szkolenia w formie pisemnej (faksem) po terminie 12.03.2026 r. instytucja lub osoba 

zgłaszająca rezygnację ponosi 50% kosztów kwoty szkolenia - niezależnie od powodów rezygnacji, a w przypadku 
rezygnacji po terminie 16.03.2026 r. Instytucja lub osoba zgłaszająca rezygnację ponosi 100% kosztów kwoty 

szkolenia - niezależnie od powodów rezygnacji 

http://www.sps.org.pl/
mailto:sps@sps.org.pl

