PROMOCIJA!

SPS zaprasza na kolejna edycje ogdlnopolskiego
szkolenia z cyklu “Wiosna w Komisjach i Zespotach”

22705 L

“Strategie w samorzgdach w 2025
roku - profilaktyka i rozwigzywanie
problemow uzaleznien TYLKO DO 14 MARCA
oraz przeciwdziatania przemocy 2025 R.
domowej”. PRZY ZGLOSZENIU:

1-4 OSOBY 2170 Zt.
BRUTTO/OSOBA

13-16 kwietnia 2025 r. (niedziela - Sroda) 5-80S0B2120Zt
BRUTTO/OSOBA
Hotel HYATT PLACE KRAKQ W ¥*** .
9 1 WIECEJ OSOB 2090

ul. 3 Maja 47a, 30-062 Krakow BRUTTO/ OSOBA

potozony przy Btoniach Krakowskich!
Spacer do Rynku ,na nogach” zajmie kilkanascie minut. $

4* Hotel graniczy rowniez z Termami Krakowskimi

zlokalizowanymi w budynkach stadionowych ,Wisty Krakow”. Qy\b

Sps’



.(VW.SPS.ORG.PL

NIE OPIE
LICZBAC
JESTESMY DX
ROBIMY, BC
TYSIACE KL
SATYSFAKC
DLA NAS PRIC
REPUTACJA

USIMY CHWALIC
SIE PROCENTAMI!

NIE POTRZEB
BY WIEDZIEC
NAS WRAC |
POLECENIAT
NATO, ZE R

TWORZYM

SPS@SPS.OR-

JAKOSC PONAD
STATYSTYKI

M A
C
A FORMULA
DONAD 19 LAT
ELACZY AZ3
Z RELAKSEM
M JEDZENIEM

DOSWIA
| PASJA

JESTESMY
°ROSTU

A1 WIEDZA,
ROZNICE.
ENTOW -
NICE!

S.

N T LT



O HOTELU

4* Hyatt Place Krakow oferuje swoim gosciom relaksujacy
i komfortowy pobyt w najbardziej zielonej dzielnicy Krakowa,
zwanej ,Zielonymi Ptucami Krakowa”, tuz obok pieknych parkow |
Krakowskie Btonia i Jordana.

. Btonia Krakowskie . Rynek Krakowski . Kazimierz

. Museum Narodowe . Wawel . Termy Krakowskie

TE WSZYSTKIE ATRAKCJE NA
WYCIAGNIECIE REKI

-




WYKLADOWCY

Rozwijaj sie dzieki nam!!!
Zapisz sie juz dzis!!!

13-16 kwietnia 2025 r.
(niedziela - Sroda) w
Krakowie

Hotel HYATT PLACE
KRAKOQW****

ul. 3 Maja 47a,
30-062 Krakéw

tel. 12 431 00 85

SPS



13-16 kwietnia 2025 r.
(niedzliela - sroda)w MAGDA DOLSKA-TOPOR

Krakowie

psycholog ( USWPS Warszawa), specjalista psychodietetyki
(USWPS Warszawa), , psychoterapeuta poznawczo-
behawioralny w trakcie szkolenia (4-letnia szkota
psychoterapii poznawczo-behawioralnej Crescentia),
mediator sadowy ( wpis na liste statych mediatoréw
sadowych w Toruniu), terapeuta motywujacy Polskiego
Towarzystwa Terapii Motywujacej (certyfikat nr 40),
trener/superwizor dialogu motywujacego, wyktadowca
akademicki, cztonkini zarzadu Polskiego Towarzystwa Terapii
Motywujacej ( PTTM) w latach 2014r-2016r,
wiceprzewodniczaca zarzadu PTTM w latach 2018-2020,
wspoétautorka programoéw i projektéow szkoleniowych z
dialogu motywujacego

Hotel HYATT PLACE
KRAKOQ\W****

ul. 3 Maja 47a,
30-062 Krakéw

tel. 12 431 00 85
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TYLKO DO 14 MARCA
PRZY ZGLOSZENIU!!!

1-4 OSOBY 2170 Zt.
BRUTTO/OSOBA
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13.04

Niedziela

14.04

Poniedzialek

07.00-09.00
Sniadanie

Wazne! Prosze
wybraé i
zaznaczyé na
na karcie
zgtoszenia
odpowiedni
Modut
szkoleniowy

09.00-14.00
Powitanie,
omownienie
szkoleniq,
ropoczecie

14.00-15.00
Obiad

Od 15.00 Czas
wolny lub dla
zainteresowany
ch wycieczka z
przewodnikiem

Od 19.30 Kolacja
bankietowa z
muzykq

Sps’

16.00 - 20.0
Przyjazd i zakwterowanie

Modut |
09.00-14.00 FASD (spektrum ptodowych
zaburzen alkoholowych) zaniedbanym
obszarem profilaktyki- prowadzenie Jadwiga
Fudata:

Uszkodzenia ptodu w wyniku prenatalnej
ekspozyciji na alkohol sq przyczyng
najczestszych niegenetycznych,
neurorozwojowych uszkodzef dzieci.
Dotychczasowe strategie zapobiegania
poalkoholowym uszkodzeniom ptodu okazaty
sie mato skuteczne. Mozemy zrobi¢ znacznie
wiecej, aby dzieci nie dodwiadczaty zaburzen
z obszaru FASD.

Tematyka szkolenia:

1. Spozywanie alkoholu przez kobiety w
Polsce (statystyki, grupy ryzyka).

2. Picie alkoholu przez kobiety w cigzy

3. Uszkodzenia ptodu spowodowane
prenatalng ekspozycjq na alkohol.

4. Rodzaje zaburzenh pierwotnych z grupy
FASD

5. Zaburzenia wtérne u dzieci i mtodziezy z
FASD.

6. Urodzenia dzieci ze spektrum FASD

7. Spoteczne mity dotyczgce FASD

8. Profilaktyka FASD (odbiorcy, realizatorzy,
strategie)

9. Interwencje motywujgce wobec kobiet
spozywajgcych alkohol w cigzy.

10. Miejsca diagnostyki i pomocy dla dzieci z
FASD i ich opiekunow.

1. Funkcjonowanie dorostych z FASD

12. Pytania i odpowiedzi

Modut i
09.00-14.00 Oddziatywania na osoby stosujgce
przemoc domowg i ochrona oséb doznajgcych
przemocy w $wietle uwarunkowanh prawa karnego,
cywilnego i ustawy o Policji — prowadzenie Sedzia
Michat Lewoc:

1. Przedstawienie podstawowych aktéw prawnych
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

2. Poréwnanie definicji przemocy w rodzinie oraz
przemocy domowej; jej rodzaje i formy.

3. Nowe wytyczne Prokuratora Generalnego z 9
sierpnia 2024 r. w sprawie zasad postgpowania
powszechnych jednostek organizacyjnych
prokuratury w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej;

4. Oddziatywanie na osobe stosujgcq przemoc
domowqg na gruncie prawa karnego

a. przemoc domowa w Kodeksie karnym

b. zatrzymanie osoby stosujgcej przemoc
domowqg

c. §Srodki izolacji stosowane na gruncie ustawy o
Policji i zmiany z tym zwigzane

d. wszczecie postepowania karnego

e. §Srodki zapobiegawcze stosowane wobec osoby
stosujgcej przemoc domowg, omdwienie wraz z
danymi statystycznymi

f.  Przestepstwo znecania sig z art. 207 § 1 kk. —
definicja

g. orzecznictwo w zakresie przestepstwa znecania
h. rodzaje stosowanych kar, oméwienie wraz z
danymi statystycznymi

i. rodzaje stosowanych obowigzkéw
probacyjnych i srodkéw karnych, oméwienie wraz z
danymi statystycznymi

j- postepowanie wykonawcze, omdwienie zasad
postepowania i mozliwoéci oddziatywanh na osoby
stosujgcq przemoc domowq

5. Srodki izolaciji os6b stosujgcych przemoc
domowq stosowanych przez Policje z art. 15a
ustawy o Policji i nastgpnych

6. Oddziatywanie na osobe stosujgcqg przemoc
domowq na gruncie prawa cywilnego

a. S$rodki izolacji osoby stosujgcej przemoc
domowg, omoéwienie wraz ze zmianami przepisow.
b. przedituzanie srodkéw izolacyjnych
stosowanych przez Policje w ramach
zabezpieczenia roszczenia cywilnego

c. omodwienie trybu postepowania przed sqdem
cywilnym.

d. zmiany w kodeksie wykroczeh w zakresie
uchylania sie¢ od wykonywania orzeczef sqdu
cywilnego

e. podsumowanie

www.sps.org.pl



15.04
wtorek

07.00-09.00
Sniadanie

Wazne! Prosze
wybraéi
zaznaczyé na
na karcie
zgtoszenia
odpowiedni
Modut
szkoleniowy

09.00-14.00
Powitanie,
omownienie
szkoleniq,
ropoczecie

14.00-15.00
Obiad

19.15 Kolacja

Sps’

odut 11l
09.00-14.00 Przeciwdziatanie przemocy domowej —
nowe uregulowania w praktyce. Wykorzystanie
dokumentacji ,Niebieskie Karty” w postepowaniu
karnym, opiekuficzym i cywilnym. — prowadzenie
Sedzia Michat Lewoc:
1. Przedstawienie aktéw prawnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, ktére ulegty
zmianom.
2. Zmiany w definicjach: nowe definicje osoby
doznajgcej przemocy domowej, $wiadka, osoby
stosujqcej przemoc domowaq.
Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Polsce
System przeciwdziatania przemocy domowej
Zespoty Interdyscyplinarne
nowe zadania i funkcje
. kierowanie do programu korekcyjno-
edukacyjnego lub psychologiczno-
terapeutycznego
6. Grupy diagnostyczno-pomocowe
a. wszczecie procedury Niebieskie Karty, w tym
podmioty uprawnione, formularz, procedura
dziatania
b. nowe zadania i funkcje
c. sktad
d. zmiany w sposobie dziatania
e. zakoficzenie i monitoring
7. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc
domowq w ramach procedury Niebieskie Karty
a. sktadanie wniosku do Zespotu o skierowanie do
programu korekcyjno-edukacyjnego lub
psychologiczno-terapeutycznego
b. oswiadczenia o przystgpieniu, ukohczeniu
programu
c. rozliczanie z realizacji programu
d. konsekwencje prawne uchylania sie od
ukohczenia programu.
8. Dokumentacja procedury ,Niebieskie Karty” i jej
wykorzystanie w postepowaniu karnym,
opiekunczym i cywilnym
a. podstawowe dokumenty procedury,
b. rodzaje dowoddw;
c. dokumentacja procedury w postgpowaniu
karnym,
d. dokumentacja procedury w postepowaniu
opiekunczym,
e. dokumentacja procedury w postgpowaniu
cywilnym,
f.  wzory pism
9. Quiz

Modut IV

09.00-14.00: Zagrozenia spoteczne a nowe
formy profilaktyki zintegrowanej. Mediacje
rodzinne w kontekscie ustawy o wspieraniu i
resocjalizacji nieletnich. Obowigzki instytuciji
pahstwowych- prowadzenie Sedzia Anna
Maria Wesotowska

1.Omdwinie zmian w nowelizacji ustawy o
wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.

2. Znaczenie wczesnej profilaktyki
zintegrowanej w budowaniu bezpiecznej
szkoty - rola edukacji prawnej - kgciki prawne,
symulacje rozpraw sgdowych, lekcje
wychowawcze w sqdzie

3. Nowe zagrozenia; grooming, zbyt wczesna
inicjacja seksualna, cyberprzemoc, Internet,
uzywki; alkohol, narkotyki, dopalacze, e-
papierosy

4. Zasady odpowiedzialnosci nieletnich

5. Zachowania, na ktére mamy obowigzek
reagowaé w ramach procedury Niebieskie
karty

6. Nowe formy przemocy wobec dziecka;-
euro-sieroctwo-zaniedbania-
wykorzystywanie dziecka w konflikcie okoto-
rozwodowym - obowigzek wystuchania
dziecka przez sqd

7. Rodzice a szkota-obowigzek wspodtpracy w
stworzeniu spdjnego planu wychowawczego-
obowiqzki szkoty, gdy uczehn wykazuje
przejowy demoralizacji np. pali papierosy,
spozywa alkohol, wagaruje- obowiqzki
rodzicow wobec dziecka

www.sps.org.pl



07.00-09.00 Sniadanie (wykwaterowanie z pokoi do godziny 12.00)

Modut vV

09.00-13.00 ,Dialog motywujqcy” - czyli jak skutecznie wspierac i towarzyszy¢
klientom gkrpa i klientom grup diagnostyczno — pomocowych oraz jak wykorzystaé
podstawowe narzedzia DM w procedurze , Niebieskiej Karty”- prowadzenie Magda
Dolska-Topér:

Podczas wyktadu, wiedza teoretyczna jest uzupetniona Ewiczeniami oraz analizg
kilkunastominutowych filméw pokazujgcych praktyczne zastosowanie dialogu
motywujgcego.

W PROGRAMIE:
MAGDA 1) Czym jest dialog motywujqgcy (DM)- wprowadzenie do DM
. 2) Duch DM- gtéwne zatozenia i zasady
DOLSKA-TOPOR: 3) Ambiwalencja - jak rozmawiaé gdy u klienta pojawia sig ,TAK ALE..”- Czym jest?
Jak jg identyfikowaé i jak pracowaé?
4) Identyfikowanie jezyka zmiany i jezyka podtrzymania- strategie wydobywania
jezyka zmiany
5) Opbér- czym jest zjawisko oporu w rozumieniu DM- jak pracowaé z oporem-
radzenie sobie z osobami odmawiajgcymi wspétpracy
6) Wprowadzenie terminéw podstawowych narzedzi DM : pytania otwierajqce,
odzwierciedlenia, dowarto$ciowania, podsumowania
7) Etykietowanie- jak zadbaé o relacje i swdj dobrostan w trudnej sztuce
pomagania
8) Transteoretyczny model zmiany- fazy zmiany, jak je rozpoznaé, jak reagowag i
jak skutecznie pomagaé w zaleznosci od fazy zmiany klienta
9) Procedura ,Niebieskie Karty”- jak wykorzystaé podstawowe narzedzia DM w
procedurze ,, Niebieskiej Karty”

13.00 Podsumowanie i zakofnczenie szkolenia
0Od 13.00 Obiad

SPS
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