
13-16 kwietnia 2025 r. (niedziela - środa) 
Hotel HYATT PLACE KRAKOW****

ul. 3 Maja 47a, 30-062 Kraków
położony przy Błoniach Krakowskich! 

Spacer do Rynku „na nogach” zajmie kilkanaście minut. 
4* Hotel graniczy również z Termami Krakowskimi 

zlokalizowanymi w budynkach stadionowych „Wisły Kraków”. 

SPS zaprasza na kolejną edycję ogólnopolskiego
szkolenia z  cyklu “Wiosna w Komisjach i  Zespołach” 

   

“Strategie w samorządach w 2025
roku -  profi laktyka i  rozwiązywanie

problemów uzależnień 
oraz przeciwdziałania przemocy

domowej” .

PROMOCJA!

KR
AK
ÓW

TYLKO DO 14 MARCA
2025 R. 

PRZY ZGŁOSZENIU:

1-4 OSOBY 2170 ZŁ
BRUTTO/OSOBA

5-8 OSÓB 2120 ZŁ
BRUTTO/OSOBA

9 I WIĘCEJ OSÓB 2090
BRUTTO/ OSOBA 

2270,00 ZŁ OD
OSOBY 



SPS@SPS.ORG.PL

DOŚWIADCZENIE
I PASJA

DLACZEGO MY? 
 NIE MUSIMY CHWALIĆ

SIĘ   PROCENTAMI! JAKOŚĆ PONAD
STATYSTYKI

ZAUFANIE,
KTÓRE BUDUJE

RELACJE

WWW.SPS.ORG.PL

NIE OPIERAMY SIĘ NA
LICZBACH – WIEMY, ŻE

JESTEŚMY DOBRZY W TYM, CO
ROBIMY, BO ZAUFAŁO NAM
TYSIĄCE KLIENTÓW. TWOJA
SATYSFAKCJA I ROZWÓJ TO

DLA NAS PRIORYTET, A NASZA
REPUTACJA MÓWI SAMA ZA

SIEBIE.

ZAMIAST PRZEŚCIGAĆ SIĘ
W WYNIKACH ANKIET,

SKUPIAMY SIĘ NA TYM, BY
KAŻDA MINUTA TWOJEGO

SZKOLENIA BYŁA
WARTOŚCIOWA I
PRAKTYCZNA.

NIE MÓWIMY, ŻE JESTEŚMY
„LEPSI”. PO PROSTU

DZIAŁAMY Z PASJĄ I WIEDZĄ,
KTÓRA ROBI RÓŻNICĘ.

NIE LICZ PROCENTÓW –
POCZUJ RÓŻNICĘ! 💡

NIE POTRZEBUJEMY STATYSTYK,
BY WIEDZIEĆ, ŻE NASI KLIENCI DO

NAS WRACAJĄ. ICH SUKCESY I
POLECENIA TO NAJLEPSZY DOWÓD

NA TO, ŻE ROBIMY TO DOBRZE.
TWORZYMY WARTOŚĆ, A NIE

TABELKI.

AUTORSKA FORMUŁA
KOLEŃ OD PONAD 19 LAT
UMIEJĘTNIE ŁĄCZY AŻ 3
DNI ZAJĘĆ Z RELAKSEM 

I ZNAKOMITYM JEDZENIEM

MAMY NA TO
COPYRIGHT



O HOTELU 
4 *  H y a t t  P l a c e  K r a k ó w  o f e r u j e  s w o i m  g o ś c i o m  r e l a k s u j ą c y  

i  k o m f o r t o w y  p o b y t  w  n a j b a r d z i e j  z i e l o n e j  d z i e l n i c y  K r a k o w a ,
z w a n e j  „ Z i e l o n y m i  P ł u c a m i  K r a k o w a ” ,  t u ż  o b o k  p i ę k n y c h  p a r k ó w

K r a k o w s k i e  B ł o n i a  i  J o r d a n a .

Błonia  Krakowskie

Museum Narodowe

Rynek Krakowski

Wawel

T E  W S Z Y S T K I E  A T R A K C J E  N A
W Y C I Ą G N I Ę C I E  R Ę K I  

Kazimierz

Termy Krakowskie  



2290,00 ZŁ OD
OSOBY 

łódzka sędzia w stanie spoczynku, znany autorytet w
dziedzinie prawa, która od wielu lat pracuje w

obszarze szeroko rozumianej edukacji prawnej
społeczeństwa, także w zakresie mediacji rodzinnych,
czy przeciwdziałania przemocy. Współautorka  ustawy

o świadku koronnym, orędowniczka „Niebieskiego
pokoju” -bezpiecznego miejsca przesłuchań dzieci –

świadków i ofiar przestępstw. Występowała w
programach Sędzia Anna Maria Wesołowska oraz

Wesołowska i mediatorzy

SĘDZIA ANNA MARIA
WESOŁOWSKA

13-16 kwietnia 2025 r.
(niedziela - środa) w

Krakowie

tel. 12 431 00 85 

Hotel HYATT PLACE
KRAKOW****
ul. 3 Maja 47a, 
30-062 Kraków

Rozwijaj się dzięki nam!!!
Zapisz  się  już dziś!!!

sędzia Sądu Rejonowego w Legnicy, doktor nauk
prawnych. Przez wiele lat pełnił funkcję Naczelnika

Wydziału ds. Przeciwdziałania Przemocy w  Rodzinie w
Departamencie Współpracy Międzynarodowej i Praw

Człowieka Ministerstwa Sprawiedliwości. Współtwórca
systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

Certyfikowany specjalista z zakresu przeciwdziałania
przemocy w rodzinie. Członek Zespołu Monitorującego

ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie I i II
kadencji. Autor ponad 30 artykułów, wykładowca i

prelegent na ponad 100 szkoleniach, konferencjach i
seminariach z obszaru przeciwdziałania przemocy w
rodzinie. W 2017 r. obronił doktorat na Uniwersytecie

Łódzkim z wyróżnioną pracą doktorską pt.
„Kryminologiczna ocena orzecznictwa sądowego w

sprawach dotyczących przemocy w rodzinie”. 

MICHAŁ LEWOC
TYLKO DO 14 MARCA 
PRZY ZGŁOSZENIU!!!

1-4 OSOBY 2170 ZŁ
BRUTTO/OSOBA

5-8 OSÓB 2120 ZŁ
BRUTTO/OSOBA

9 I WIĘCEJ OSÓB 2090
BRUTTO/ OSOBA 



2290,00 ZŁ OD
OSOBY 

psycholog ( USWPS Warszawa), specjalista psychodietetyki
(USWPS Warszawa), , psychoterapeuta poznawczo-

behawioralny w trakcie szkolenia (4-letnia szkoła
psychoterapii poznawczo-behawioralnej Crescentia),
mediator sądowy ( wpis na listę stałych mediatorów

sądowych w Toruniu), terapeuta motywujący Polskiego
Towarzystwa Terapii Motywującej (certyfikat nr 40),

trener/superwizor dialogu motywującego, wykładowca
akademicki, członkini zarządu Polskiego Towarzystwa Terapii

Motywującej ( PTTM) w latach 2014r-2016r,
wiceprzewodnicząca zarządu PTTM w latach 2018-2020,
współautorka programów i projektów szkoleniowych z

dialogu motywującego

MAGDA DOLSKA-TOPÓR
13-16 kwietnia 2025 r.
(niedziela - środa) w

Krakowie

tel. 12 431 00 85 

Hotel HYATT PLACE
KRAKOW****
ul. 3 Maja 47a, 
30-062 Kraków

Rozwijaj się dzięki nam!!!
Zapisz  się  już dziś!!!

socjolog, specjalista psychoterapii uzależnień (certyfikat
PARPA nr 41), terapeuta motywujący (certyfikat PTTM nr

41),organizator systemu lecznictwa odwykowego w
zakładach karnych, wieloletni kierownik wojewódzkiego

ośrodka terapii uzależnienia w województwie mazowieckim
oraz wykładowca Szkoły Wyższy Psychologii Społecznej oraz

Szkoły Wyższej Finansów i Zarządzania, autorka licznych
artykułów i publikacji w obszarze profilaktyki i

rozwiązywania problemów alkoholowych. Od lat prowadzi
szkolenia różnych grup zawodowych: terapeutów uzależnień,

lekarzy, sędziów rodzinnych, kuratorów, pracowników
pomocy społecznej, członków GKRPA, księży,

przedstawicieli samorządów, których celem jest poszerzenie
umiejętności i zwiększenie skuteczności uczestników w

rozwiązywaniu problemów alkoholowych występujących w
obszarach ich funkcjonowania. Od listopada 2005 r do

grudnia 2020 r. kierownik Działu Lecznictwa Odwykowego i
Programów Medycznych Państwowej Agencji Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych.

JADWIGA FUDAŁA
TYLKO DO 14 MARCA  
PRZY ZGŁOSZENIU!!!

1-4 OSOBY 2170 ZŁ
BRUTTO/OSOBA

5-8 OSÓB 2120 ZŁ
BRUTTO/OSOBA

9 I WIĘCEJ OSÓB 2090
BRUTTO/ OSOBA 



H A R M O N O G R A M  S Z K O L E N I A

www.sps.org.pl

13.04 16.00 - 20.0
Przyjazd i zakwterowanie 

Niedziela

25.03

14.04 Moduł I 
09.00-14.00 FASD (spektrum płodowych
zaburzeń alkoholowych) zaniedbanym
obszarem profilaktyki- prowadzenie Jadwiga
Fudała:
Uszkodzenia płodu w wyniku prenatalnej
ekspozycji na alkohol są przyczyną
najczęstszych niegenetycznych,
neurorozwojowych uszkodzeń dzieci.
Dotychczasowe strategie zapobiegania
poalkoholowym uszkodzeniom płodu okazały
się mało skuteczne. Możemy zrobić znacznie
więcej, aby dzieci nie doświadczały zaburzeń
z obszaru FASD.

Tematyka szkolenia: 

1.     Spożywanie alkoholu przez kobiety w
Polsce (statystyki, grupy ryzyka).
2.     Picie alkoholu przez kobiety w ciąży
3.     Uszkodzenia płodu spowodowane
prenatalną ekspozycją na alkohol.
4.     Rodzaje zaburzeń pierwotnych z grupy
FASD
5.     Zaburzenia wtórne u dzieci i młodzieży z
FASD.
6.     Urodzenia dzieci ze spektrum FASD
7.     Społeczne mity dotyczące FASD
8.     Profilaktyka FASD (odbiorcy, realizatorzy,
strategie)
9.     Interwencje motywujące wobec kobiet
spożywających alkohol w ciąży.
10.  Miejsca diagnostyki i pomocy dla dzieci z
FASD i ich opiekunów.
11.  Funkcjonowanie dorosłych z FASD 
12.  Pytania i odpowiedzi

Poniedziałek

W
ed

ne
sd
ay

Moduł II 
09.00-14.00  Oddziaływania na osoby stosujące
przemoc domową i ochrona osób doznających
przemocy w świetle uwarunkowań prawa karnego,
cywilnego i ustawy o Policji – prowadzenie Sędzia
Michał Lewoc:
1.    Przedstawienie podstawowych aktów prawnych
w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej.
2.    Porównanie definicji przemocy w rodzinie oraz
przemocy domowej; jej rodzaje i formy.
3.    Nowe wytyczne Prokuratora Generalnego z 9
sierpnia 2024 r. w sprawie zasad postępowania
powszechnych jednostek organizacyjnych
prokuratury w zakresie przeciwdziałania przemocy
domowej;
4.    Oddziaływanie na osobę stosującą przemoc
domową na gruncie prawa karnego
a.    przemoc domowa w Kodeksie karnym
b.    zatrzymanie osoby stosującej przemoc
domową
c.     środki izolacji stosowane na gruncie ustawy o
Policji i zmiany z tym związane
d.    wszczęcie postępowania karnego
e.    środki zapobiegawcze stosowane wobec osoby
stosującej przemoc domową, omówienie wraz z
danymi statystycznymi
f.      Przestępstwo znęcania się z art. 207 § 1 k.k. –
definicja
g.    orzecznictwo w zakresie przestępstwa znęcania
h.    rodzaje stosowanych kar, omówienie wraz z
danymi statystycznymi
i.      rodzaje stosowanych obowiązków
probacyjnych i środków karnych, omówienie wraz z
danymi statystycznymi
j.      postępowanie wykonawcze, omówienie zasad
postępowania i możliwości oddziaływań na osoby
stosującą przemoc domową
5.    Środki izolacji osób stosujących przemoc
domową stosowanych przez Policję z art. 15a
ustawy o Policji i następnych 
6.    Oddziaływanie na osobę stosującą przemoc
domową na gruncie prawa cywilnego
a.    środki izolacji osoby stosującej przemoc
domową, omówienie wraz ze zmianami przepisów.
b.    przedłużanie środków izolacyjnych
stosowanych przez Policję w ramach
zabezpieczenia roszczenia cywilnego
c.     omówienie trybu postępowania przed sądem
cywilnym.
d.    zmiany w kodeksie wykroczeń w zakresie
uchylania się od wykonywania orzeczeń sądu
cywilnego
e.    podsumowanie

07.00-09.00
Śniadanie 

Ważne! Proszę
wybrać i

zaznaczyć na
na karcie

zgłoszenia
odpowiedni

Moduł
szkoleniowy

09.00-14.00
Powitanie,

omównienie
szkolenia,

ropoczęcie

14.00-15.00
Obiad

Od 15.00 Czas
wolny lub dla

zainteresowany
ch wycieczka z
przewodnikiem 

Od 19.30 Kolacja
bankietowa z

muzyką



H A R M O N O G R A M  S Z K O L E N I A

www.sps.org.pl

25.03

15.04 Moduł III
09.00-14.00 Przeciwdziałanie przemocy domowej –
nowe uregulowania w praktyce. Wykorzystanie
dokumentacji „Niebieskie Karty” w postępowaniu
karnym, opiekuńczym i cywilnym. – prowadzenie
Sędzia Michał Lewoc:
1.    Przedstawienie aktów prawnych w zakresie
przeciwdziałania przemocy domowej, które uległy
zmianom.
2.    Zmiany w definicjach: nowe definicje osoby
doznającej przemocy domowej, świadka, osoby
stosującej przemoc domową.
3.    Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Polsce
4.    System przeciwdziałania przemocy domowej
5.    Zespoły Interdyscyplinarne
a.    nowe zadania i funkcje
b.    kierowanie do programu korekcyjno-
edukacyjnego lub psychologiczno-
terapeutycznego
6.    Grupy diagnostyczno-pomocowe
a.    wszczęcie procedury Niebieskie Karty, w tym
podmioty uprawnione, formularz, procedura
działania
b.    nowe zadania i funkcje
c.     skład
d.    zmiany w sposobie działania
e.    zakończenie i monitoring
7.    Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc
domową w ramach procedury Niebieskie Karty
a.    składanie wniosku do Zespołu o skierowanie do
programu korekcyjno-edukacyjnego lub
psychologiczno-terapeutycznego
b.    oświadczenia o przystąpieniu, ukończeniu
programu
c.     rozliczanie z realizacji programu
d.    konsekwencje prawne uchylania się od
ukończenia programu.
8.    Dokumentacja procedury „Niebieskie Karty” i jej
wykorzystanie w postępowaniu karnym,
opiekuńczym i cywilnym
a.    podstawowe dokumenty procedury,
b.    rodzaje dowodów;
c.     dokumentacja procedury w postępowaniu
karnym,
d.    dokumentacja procedury w postępowaniu
opiekuńczym,
e.    dokumentacja procedury w postępowaniu
cywilnym,
f.      wzory pism
9.    Quiz 

wtorek
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Moduł IV
09.00-14.00:  Zagrożenia społeczne a nowe
formy profilaktyki zintegrowanej. Mediacje
rodzinne w kontekście ustawy o wspieraniu i
resocjalizacji nieletnich. Obowiązki instytucji
państwowych- prowadzenie Sędzia Anna
Maria Wesołowska 
1.Omówinie zmian w nowelizacji ustawy o
wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.
2. Znaczenie wczesnej profilaktyki
zintegrowanej w budowaniu bezpiecznej
szkoły - rola edukacji prawnej - kąciki prawne,
symulacje rozpraw sądowych, lekcje
wychowawcze w sądzie
3. Nowe zagrożenia; grooming, zbyt wczesna
inicjacja seksualna, cyberprzemoc, Internet,
używki; alkohol, narkotyki, dopalacze, e-
papierosy
4. Zasady odpowiedzialności nieletnich
5. Zachowania, na które mamy obowiązek
reagować w ramach procedury Niebieskie
karty
6. Nowe formy przemocy wobec dziecka;-
euro-sieroctwo-zaniedbania-
wykorzystywanie dziecka w konflikcie około-
rozwodowym - obowiązek wysłuchania
dziecka przez sąd
7. Rodzice a szkoła-obowiązek współpracy w
stworzeniu spójnego planu wychowawczego-
obowiązki szkoły, gdy uczeń wykazuje
przejawy demoralizacji np. pali papierosy,
spożywa alkohol, wagaruje- obowiązki
rodziców wobec dziecka 

07.00-09.00
Śniadanie 

Ważne! Proszę
wybrać i

zaznaczyć na
na karcie

zgłoszenia
odpowiedni

Moduł
szkoleniowy

09.00-14.00
Powitanie,

omównienie
szkolenia,

ropoczęcie

14.00-15.00
Obiad

 19.15 Kolacja 



H A R M O N O G R A M  S Z K O L E N I A

www.supremalex.pl

16.04 07.00-09.00 Śniadanie (wykwaterowanie z pokoi do godziny 12.00)

Moduł V
09.00-13.00  „Dialog motywujący” - czyli jak skutecznie wspierać i towarzyszyć
klientom gkrpa i klientom grup diagnostyczno – pomocowych oraz jak wykorzystać
podstawowe narzędzia DM w procedurze „ Niebieskiej Karty”- prowadzenie Magda
Dolska-Topór: 
Podczas wykładu, wiedza teoretyczna jest uzupełniona  ćwiczeniami oraz analizą
kilkunastominutowych filmów pokazujących praktyczne zastosowanie dialogu
motywującego.

W PROGRAMIE:
1)     Czym jest dialog motywujący (DM)- wprowadzenie do DM
2)     Duch DM- główne założenia i zasady
3)     Ambiwalencja – jak rozmawiać gdy u klienta pojawia się „TAK ALE…”- Czym jest?
Jak ją identyfikować i jak pracować?
4)     Identyfikowanie języka zmiany i języka podtrzymania- strategie wydobywania
języka zmiany
5)     Opór- czym jest zjawisko oporu w rozumieniu DM- jak pracować z oporem-
radzenie sobie z osobami odmawiającymi współpracy
6)     Wprowadzenie terminów podstawowych narzędzi DM : pytania otwierające,
odzwierciedlenia, dowartościowania, podsumowania
7)     Etykietowanie- jak zadbać o relację i swój dobrostan w trudnej sztuce
pomagania
8)     Transteoretyczny model zmiany- fazy zmiany, jak je rozpoznać, jak reagować i
jak skutecznie pomagać w zależności od fazy zmiany klienta
9)     Procedura „Niebieskie Karty”- jak wykorzystać podstawowe narzędzia DM w
procedurze „ Niebieskiej Karty” 

13.00 Podsumowanie i zakończenie szkolenia
Od 13.00 Obiad 

Środa

MAGDA 
DOLSKA-TOPÓR: 



BIURO
ORGANIZACJI

AGNIESZKA DUDEK 
TEL. 660 675 194

kierownik@sps.org.pl 

ALEJA 29 LISTOPADA 39 A
31-425 KRAKÓW 
TEL. 12 636 92 85

SPS@SPS.ORG.PL

KON
TAKT


